
 
 
 

SOL Spirit of Light  
 

Vertiefungstraining            
 
Das SOL Vertiefungstraining für Absolventen des Spirit of Light Trainings 
verspricht wieder das Erlernen neuer und die Vertiefung schon bekannter 
Techniken. Wir werden mit einer Klärungstechnik aus der buddhistischen 
Tradition arbeiten, mit der wir innere Konflikte, begrenzende Muster und 
Blockierungen lösen können. Diese Technik könnt ihr mit Freunden und 
Klienten auf die verschiedensten Arten nutzen und auch für euch selber 
anwenden. Einige von euch haben schon in einem früheren Training mit 
dieser Technik gearbeitet. Ausserdem werden wir tyrannische Energien die 
uns in unserem Leben begegnen, erforschen. Manipulative Familien-
mitglieder, aggressive Kollegen, unehrliche Nachbarn lösen vielleicht Scham, 
Schuld oder Wut in uns aus. Wir lernen wie man mit diesen Energien bewusster 
umgehen kann und sie in sich selbst erkennt und umarmt. Hierdurch können 
wir aus Hilflosigkeit und dem Gefühl Opfer zu sein, in unsere wahre Kraft treten.  
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ANMELDUNG 
 
Spirit of Light Vertiefungstraining 14. bis 17. Mai 2015
 Kosten € 610 inclusive Mittagessen   
Ort: Jugendraum 1 im Waldheim Weidachtal, Epplestr. 
205, 70567 Stuttgart 
Kontakt: Sonja Carabelli,Alfred-Dehlinger-Str.8, 70567 Stuttgart, Tel. 0711-712796 
e-mail: sonja.carabelli@googlemail.com     

 
 

Die Workshop- und Trainingsgebühren verstehen sich grundsätzlich exklusive Übernachtungs- und 
Verpflegungskosten.  
Mit Zusendung der unterschriebenen Anmeldung  und der Gesamtworkshopgebühr (bar oder Überweisung 
auf das Kto. Nr.: 108465026, VR-Bank Rhein Sieg eg, BLZ: 37069520 Kontoinhaber: Studio Services) ist der Platz 
fest gebucht. Bei Abmeldung bis 1 Monat vor Workshopbeginn verfällt eine Bearbeitungsgebühr von €5, bei 
späterer Abmeldung die gesamte Gebühr.   
Hiermit erkläre ich, daß ich  für meine Teilnahme, meine Handlungen und mein Wohlbefinden selbst 
verantwortlich bin. Ich entlaste die Veranstalter von jeglicher Haftung. Die Veranstalter behalten es sich vor, 
den Kurs abzusagen. Alle angezahlten Beträge werden in diesem Falle sofort zurückerstattet. Weitere 
Ansprüche können jedoch nicht geltend gemacht werden.  
Mit meiner Unterschrift melde ich mich an und erkläre gleichzeitig, daß ich mit den  Vertragsbedingungen 
einverstanden bin.  
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